
 1 

 

 
 
 

2. SIMPOZIJ IZ BENIGNE IN MINIMALNO INVAZIVNE GINEKOLOGIJE 

MENOPAVZA 2026: SODOBNA OBRAVNAVA ZA 
BOLJŠO KAKOVOST ŽIVLJENJA - 

KO MEDICINA POSLUŠA POTREBE ŽENSK 
 
Lokacija: 
Avditorij Medicinske fakultete, Univerza v Mariboru, Taborska ulica 8, 2000 Maribor, 
Slovenija  
 

Organizator: 
Oddelek za splošno ginekologijo in ginekološko urologijo, Klinika za ginekologijo in 
perinatologijo, Univerzitetni klinični center Maribor / Medicinska fakulteta, Univerza v 
Mariboru  
 
Uradni jezik: Slovenščina  
 
Brez kotizacije 
 
Strokovni simpozij je namenjen specialistom in specializantom ginekologije in porodništva, 
specialistom in specializantom družinske medicine, specialistom in specializantom interne 
medicine, zdravstveni negi 
 
Registacija: https://www.ukc-mb.si/strokovna-srecanja/napovednik/ 
 
PROGRAM  
Ponedeljek, 7.12.2026 
 
8.00 - 8.45 Registracija 
 
8.45 - 9.00 Branka Žegura Andrić: Pozdrav in otvoritev 2. simpozija iz benigne in 
minimalno invazivne ginekologije. Menopavza 2026: sodobna obravanva za boljšo 
kakovost življenja 
 
9.00 - 9.20 Ksenija Geršak: Fiziologijo prehodnega obdobja in menopavze (vabljeno 
predavanje) 
9.20 - 9.30 Razprava  
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9.30 - 9.50 Branka Žegura Andrić: Hormonsko nadomestno zdravljenje po menopavzi: med 
koristmi, tveganji in miti (vabljeno predavanje) 
9.50 – 10.00 Razprava 
 
10.00 - 10.20 Urška Kšela: Vloga hormonskega nadomestnega zdravljenja pri obravnavi 
pomenopavzalne osteoporoze (vabljeno predavanje) 
10.20 - 10.30 Razprava 
 
10.30 - 10.50 Lucija Vrabič Dežman: Samozdravljenje menopavznih težav (vabljeno 
predavanje) 
10.50 - 11.00 Razprava 
 
11.00 - 11.20 Ksenija Geršak: Od estradiola do estetrola: evolucija hormonskega 
nadomestnega zdravljenja po menopavzi (vabljeno predavanje podpira Gedeon Richter) 
11.20 - 11.30 Razprava  
 
11.30 - 12.00 Odmor s kavo 
 
12.00 - 12.20 Branka Žegura Andrić: Ko postane vroče: obvladovanje vazomotornih 
simptomov po menopavzi (vabljeno predavanje podpira Astellas) 
12.20 - 12.40 Razprava 
 
12.40 - 13.00 Julija Pukl Batistić: Genitourinarni sindrom menopavze: mesto lokalnih 
estrogenov (vabljeno predavanje) 
13.00 - 13.10 Razprava 
 
13.10 - 13.30 Tamara Serdinšek: Menopavza in testosteron: kaj pravijo dokazi? (vabljeno 
predavanje) 
13.30 - 13.40 Razprava 
 
13.40 – 14.00 Marija Rebolj Stare: Ko menopavza pride prezgodaj: prepoznava in 
zdravljenje prezgodnje ovarijske odpovedi (vabljeno predavanje) 
14.00 – 14.10 Razprava 
 
14.10 – 14.30 Adrijana Koceva: Agonisti GLP-1 receptorjev pri ženskah z debelostjo v peri in 
pomenopavzalnem obdobju (vabljeno predavanje podpira NovoNordisk) 
14.30 – 14.40 Razprava 
 
14.40 – 14.50 Zaključek 
 
14.50 Kosilo 
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Moderatorji strokovnega simpozija: 
Branka Žegura Andrić 
Tamara Serdinšek 
 
Marija Rebolj Stare 
Rok Šumak 
 
Predsednica strokovnega simpozija: 
Branka Žegura Andrić 
 
Organizacijski odbor: 
Branka Žegura Andrić 
Rebeka Gerlič 
 
Strokovni odbor: 
Branka Žegura Andrić 
Marija Rebolj Stare 
Julija Pukl Batistić 
Tamara Serdinšek 
Rok Šumak 
Gregor Prša 
Laura Krajnc Lorenčič 
Marija Horvat 
Darja Arko 
Iztok Takač 
 

Zdravniška zbornica Slovenije in Zbornica zdravstvene in babiške nege Slovenije bo 
priznala udeležbo kot strokovno izpopolnjevanje za podaljšanje licence. 

 
 
 

 


