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V nasem centru za fizioterapijo vam pomagamo odpraviti razliéne tezave in
deformacije, ki so nastale zaradi poskodb, bolezni ali po operacijah in vam
povzroéajo boleéine in s tem negativno vplivajo na kakovost vasega Zivljenja.

Rehabilitacija poteka s pomoéjo uporabe najsodobnejsih aparatov, manualnih fizioterapeviskih

tehnik in hidroterapije.

Nudimo vam celostno obravnavo, individualni pristop in zaéetek rehabilitacije takoj.

Nas cilj je, da se brez bolegin ¢im prej vrnete v svoje aktivno delovno, 3portno in Zivljenjsko okolje.

Programi rehabilitacij

* Rehabilitacija pri tezavah s hrbtenico

* Rehabilitacija pri tezavah z inkontinenco

* Rehabilitacija akutne faze po poskodbi in/ali
operaciji

Rehabilitacija pri tezavah z osteoporozo

Rehabilitacije pri tezavah z ravnotezjem pri
nevroloskih bolnikih

Zgodnije rehabilitacije po operaciji kolka in
kolena s Kinetek-om

Kinezioterapija

¢ Individualne terapevtske vaje
 Skupinske terapeviske vaje
* Hidroterapija (skupinska vadba v bazenu)

V kolikor $e niste bili na
pregledu pri specialistu
fizikalne medicine in
rehabilitacije ali ortopedu,
lahko to prav tako uredite v
Medicinskem centru Fontana,

brez ¢akalnih vrst.

www.fontana.si
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Specialne obravnave

* Manualna tehnika mehkih tkiv
Sklepna mobilizacija

Trigger point terapija

Tecar terapija
* DNS

Vadba za ravnotezje (Pro bord radial system)

Aquabike — vadba na vodnem kolesu

Kinezio taping

Magneto stym (za zdravljenje inkontinence)

Klasi¢éna instrumentalna fizioterapija

* Elekiroterapija (galvanski tokovi,
diadinamiéni tokovi, interferenéni tokovi,
TENS)

Magnetoterapija

Laserska terapija

Ultrazvoéna terapija

Udarni valovi

Trakcija

Termoterapija (parafin, termopak)

Kriopak

Informacije in naro&anije:

MTC Fontana d.o.o.

Koroska cesta 172, 2000 Maribor
T: 02 23 44 140

E: fizioterapija@fontana.si



